
 

MENUS MARS  - AVRIL 2024   

   

L 

U 

N 

D 

I 

04/03/2024 11/03/2024 18/03/2024 25/03/2024 01/04/2024 08/04/2024 

Salade de lentilles 

Carbonara végétarienne 

Fromage 

Fruit 

Soupe de légumes 

Feuilleté au fromage 

Salade 

Fromage 

Marbré 

Omelette PDT 

Salade 

Fromage 

Beignets 

Salade (betteraves-maïs-

salade) 

Riz cantonais 

Fromage 

Tiramisu 

F E R I E 

Quiche végétarienne 

Salade 

Fromage 

Gâteau de semoule 

 

M 

A 

R 

D 

I 

 

05/03/2024 12/03/2024 19/03/2024 26/03/2024 02/04/2024 09/04/2024 

Potage vermicelle 

Pot au feu et ses légumes 

Fromage 

Gâteau roulé 

Betteraves rouges 

Saucisses 

Purée 

Fromage 

Salade de fruits 

Saucisson 

Blanquette de poissons 

Riz 

Tarte aux pommes 

Sardines 

Boulettes de bœuf (sauce 

tomate) 

Spaghettis 

Banane-chocolat 

Jus de pommes 

Pâté de Pâques 

Salade 

Fromage 

Ile flottante 

Potage vermicelle 

Tajine de poissons 

Semoule 

Panna cotta 

 

J 

E 

U 

D 

I 

 

07/03/2024 14/03/2024 21/03/2024 28/03/2024 04/04/2024 11/04/2024 

Carottes râpées 

Blanquette de dinde 

Riz 

Compote – gâteau sec 

Mousse de foie 

Dos de colin 

Gratin choux-fleur-PDT 

Mousse au chocolat  

Gâteau sec 

Soupe légumes 

Poulet 

Frites 

Fromage 

Crème dessert 

Carottes râpées 

Brandade de morue 

Salade 

Fromage blanc-miel 

Salade de haricots verts  

Cassoulet 

Yaourt 

Compote 

Macédoine de légumes 

Jambon braisé 

Frites 

Yaourt 

Fruit 

V 

E 

N 

D 

R 

E 

D 
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08/03/2024 15/03/2024 22/03/2024 29/03/2024 05/04/2024 12/04/2024 

Surimi – mayonnaise 

Poisson pané 

Epinards – PDT 

Flognarde 

Taboulé 

Rôti de porc 

Purée de carottes 

Yaourt brebis 

Fruit 

Salade piémontaise 

Steak haché 

Haricots verts 

Fromage 

Crêpes 

Œufs mimosa 

Escalope de dinde à la 

crème 

Semoule-petits légumes 

Pain perdu 

Pâté de campagne 

Beignets de calamars 

Gratin de pâtes 

Glace 

Saucisson 

Gnocchis-lardons  

(sauce blanche) 

Cupcakes 


