
 

MENUS JANVIER – FEVRIER 2024   
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08/01/2024 15/01/2024 22/01/2024 29/01/2024 05/02/2024 12/02/2023 

Soupe de légumes 

PDT à la crème  

Salade 

Galette des rois  

Fondu frites 

Salade 

Salade de fruits maison 

Gâteau sec 

Omelette de PDT 

Salade 

Fromage 

Cocktail de fruits 

Quiche végétarienne 

Salade 

Fromage 

Gâteau de riz 

Pâté de PDT 

Salade 

Fromage 

Tarte aux pommes 

Velouté de légumes 

Gnocchis sauce blanche 

Salade 

Fromage 

Fruit 
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09/01/2024 16/01/2024 23/01/2024 30/01/2024 06/02/2024 13/02/2023 

Friand au fromage 

Blanquette de dinde  

Riz 

Crème vanille 

Velouté de potiron 

Steak haché 

Haricots verts 

Fromage 

Flognarde  

Tartiflette  

Salade 

Glace 

Choucroute (chou, PDT, ½ 

saucisse de Strasbourg, 

saucisson à l’ail) 

Fromage blanc 

Compote maison 

Soupe de lentilles 

Saucisse  

Purée 

Fromage blanc-coulis 

Surimi 

Bœuf carottes 

Pâtes 

Fromage 

Pommes au four 
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11/01/2024 18/01/2024 25/01/2024 01/02/2024 08/02/2024 15/02/2023 

Betteraves rouges 

Poulet 

Frites 

Flan chocolat 

Potage vermicelle 

Potée jambonneau 

Fromage 

Fruit 

Œuf mayonnaise 

Escalope de dinde à la 

crème 

Semoule 

Fruit 

Brandade de morue 

Salade 

Gâteau roulé 

Soupe butternut 

Endives jambon 

Petit suisse - miel 

Couscous de poissons 

Fromage 

Fromage blanc/coulis 
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12/01/2024 19/01/2024 26/01/2024 02/02/2024 09/02/2024 16/02/2023 

Carottes râpées 

Tagliatelles au poisson 

Fromage 

Mousse au chocolat 

Mousse de foie 

Poisson pané 

Petits pois-carottes 

Pain perdu 

Soupe de légumes 

Beignet de calamars 

Gratin de choux (chou fleur, 

romanesco) 

Crème dessert  

Jus de pommes 

Crêpe jambon/fromage 

Salade 

Crêpe sucrée 

Veloute de poireaux 

Sauté de porc 

Riz cantonnais 

Beignets 

Soupe de légumes 

Nuggets 

Frites 

Banane - chocolat 


