
Lundi 15 mars 
 

Avocat/Pamplemousse 
Escalope de dinde à la crème 

(maison) 
Blé toasté 

Liégeois chocolat 
 

Mardi 16 mars 
 

Salade de museau de bœuf au 
cervelas 

Poisson pané 
Gratin de choux fleurs( maison) 

Bananes/Ananas 
 

Mercredi  17 mars 
 

Crêpe au fromage 
Sauté de lapin à la moutarde à 

l’ancienne 
 Poêlée de légumes 

Compote 
 

Jeudi 18 mars 
 

Taboulé 
Tagliatelles carbonara (maison) 

Salade 
Clafoutis aux poires (maison) 

 
 

Vendredi 19 mars 
 

Terrine foie de volaille (maison) 
Galettes au sarrasin              
champignons poulet 

Salade de jeunes pousses 
Fromage 

Fruit au sirop 
La Gestionnaire Le Principal 

Collège Jean Monnet 16 Place de la République 23210 Bénévent-l’Abbaye 

2021 

L’Infirmière Le Chef de cuisine 


